
Пение благотворно влияет на развитие голоса 
Голос – уникальный естественный музыкальный 
инструмент, которым ребёнок обладает с ранних лет. 
Вот почему именно пение является одним из любимых 
видов музыкальной деятельности дошкольников. 
По словам врача-фониатра Е.И.Алмазова: «Пение — 
доставляет поющему удовольствие, упражняет и 
развивает его слух, пищеварительные и другие органы, 
дыхательную систему, а последняя тесно связана с 
сердечнососудистой системой. Следовательно, 
занимаясь дыхательной гимнастикой, ребёнок 
укрепляет своё здоровье». 
Пение помогает развитию речи, углублению дыхания, 
укреплению голосового аппарата. В процессе обучения 
пению особенно активно развиваются основные 
музыкальные способности ребёнка: эмоциональная 
отзывчивость, музыкальный слух, чувство ритма. 
Особую радость ребёнку доставляет общение во время 
коллективного творчества: пение в ансамбле 
объединяет детей, создаёт условия для их 
музыкального эмоционального общения, освобождает 
негативную накопившуюся энергию, эффективно 
снимает напряжение, расслабляет, способствует 
развитию коммуникативных навыков. Ребёнок учится 
петь в микрофон сольно и в ансамбле. 
Все эти навыки дети приобретут на ранних этапах, если 
будут посещать вокальную студию «Поющие 
карамельки». 
 


